
Eintragung am Infotisch zu Beginn der Tagung

Anthroposophisch 

Meditativ achtsam 

Bewegung

Malen/Handarbeiten 

Schreibwerkstatt

Weitere Angebote

Name Sprache  Thema/Titel 

Dackweiler, Michael DE  Offene Hochschularbeit ODER Klassenstunde und Hochschulgespräch (mit Mitgliedskarte)   
Oeder, Michael DE  Gespräch und Austausch über religiöse Handlungen und Rituale in Lebensgemeinschaften   
Sleigh, Joan DE/EN Seelenhygiene praktizieren – mit den sechs Nebenübungen von Rudolf Steiner   
Vanmechelen, Bart EN Offene Hochschularbeit ODER Klassenstunde und Hochschulgespräch (mit Mitgliedskarte)
   

Daniel, Elvira DE/FR  Entspannung mit Klangschalen. Bitte warme bequeme Kleidung mitbringen!  
Marti, Erendira DE  Entspannungsreisen. Bitte warme bequeme Kleidung mitbringen! 
Zausch, Sonja DE/EN  Hören erleben! Sprechen erleben!   

Gaiser, Karin DE Einführung ins tibetische Heilyoga Lu Jong   
Recht-Granges, Geneviève DE/FR Kraftschöpfen durch Bewegung – Vitaleurythmie. 
  Bitte Schläppchen/dicke Socken mitbringen!
 

Neu, Matthias  DE  Aquarellmalen: Was lebt in mir, was gebe ich preis und was entsteht daraus ...   
   

Löwe, Sandra DE/EN  Briefe an die Zukunft. Bitte Stifte mitbringen! 

Maiwald, Christiane DE  Fühle dich in deiner Mitte – Chirophonetik   
Eymann, Ulrike/
Möhlmann, Thomas DE/EN  Metallfarblichttherapie als Selbsterfahrung   
Rothkegel, Martin DE Labyrinth-Installation zur Begleitung von Verstorbenen     
Steinel, Daniela DE  Einfach. Sprache.   

Kontemplative Räume


