B-Geste bei Progenie

(B-Geste von vorne langsam nach hinten fiihren)

Bild: «Zu Besuch beim Bootsbauer»

Bootsbauer-Spruch:

Ich baue mit ein Boot

B vorne (Bug abtasten)

ein blaues Boot
(Farbe wechseln
zum Wiederholen)

Bei «blau»» die Arme langsam seitlich nach
hinten fihren (als ob man die Farbe abtastet),
dann hinten das «Heck abtasten» =

B-Geste hinter dem Ricken

vom Bug

B vorne

bis hin zum Heck,
da ist es gut bedeckt.

B hinten

Ich baue mir ein Boot
ein blaues Boot,

vom Bug

bis hin zum Heck,

da ist es gut bedeckt.

Dann steige ich hinein (G-Geste)
die Wellen tragen mich, (G-Geste)

hell leuchtet Sonnenschein. (L-Geste)

Das Gleiche mit den Beinen!

Kontakt: Laura.moenkemeyer@posteo.de




