
 

 
 
 

Herbsttagung vom 07.-09.10.2021 
 

Annehmen – Mitschwingen –  
Wahl-Gemeinschaften 

 
Journaling – Gedanken zum Abschluss der Tagung 

 
1. FUNDSTELLEN  
Wo hast du bei der Konferenz Begeisterung erlebt? Benenne 2-3 Momente. 
 

•     
 

•  
 

•  
 
2. EINFÄLLE  
Was sind 2 oder 3 wichtige neue Einfälle der Tagung, die du zuhause erzählen oder umsetzen 
wirst? 
 

•    
 

•    
 

•  
 
 
3. UNTERSTÜTZUNG  
Wer kann dich unterstützen, wenn du deine Ideen umsetzen willst? 
Welche Fragen würdest du der Person stellen? 
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4. UNGUTE AUFGABEN 
Hast du etwas erkannt, das dir Kraft in deinem Leben/Arbeit nimmt? 
Wovon möchtest du dich vielleicht trennen oder von etwas verabschieden? 
 

•    
 

•    
 

•  
 
5. KRAFTQUELLEN  
Was sind in deinem gegenwärtigen Leben und Arbeiten deine größten Kraftquellen? 
Wo möchtest du dich noch mehr öffnen oder vergrößern? 
 

•    
 

•    
 

•  
 


