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Inner transformation and  

mindfulness towards the world 
(Innere Verwandlung und  
Achtsamkeit für die Welt)
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Vortrag in Englisch, mit Übersetzung in  
Deutsch, Französisch und Italienisch

Autorenstunde: 19–19:30 Uhr, Buchhandlung

Goetheanum 
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Vortrag im  
Goetheanum (Grosser Saal) 
Rüttiweg 45 
4143 Dornach
Im Anschluss an den Vortrag:  
Panelgespräch mit Chik Ying Chai,  
Jean-Michel Florin, Liron Israely, und Sarah Sommer
Tickets: tickets.goetheanum.ch/4LT-EV/4041218
 
Tho Ha Vinh ist der Programmleiter des Gross National Happi-
ness Centre in Bhutan, Gründer der Eurasia Foundation und ehe-
maliger Leiter der Ausbildung beim Internationalen Komitee vom 
Roten Kreuz. Er hat zahlreiche Bücher und Artikel zu Themen wie 
Bruttonationalglück, engagierter Buddhismus und Erwachsenen-
bildung veröffentlicht.

Zur Landwirtschaftlichen Tagung
Der Vortrag findet im Rahmen der Landwirtschaftlichen Tagung 
vom 7. bis 10 Februar 2024 statt zum hundertjährigen Jubiläum 
der biodynamischen Landwirtschaft.
Alte Mythologien in Ost und West zeigen, dass Landwirtschaft 
viel mehr bedeutet als Nahrungsmittel anzubauen: Sie steht 
für die Verantwortung des Menschen, durch die innere Trans-
formation der Seele die Erde zu verwandeln. Tho Ha Vinh, der 
international anerkannte Experte für Wohlbefinden und Brutto-
nationalglück, veranschaulicht anhand von Beispielen aus seiner 
Biografie, wie uns dies gelingen kann und wir in einer Zeit, in der 
die Menschheit vor grossen ökologischen, sozialen, politischen 
und existenziellen Herausforderungen steht, ein umfassendes 
und tiefes Verständnis für die Erde und unsere Aufgaben ent-
wickeln können.

Weitere Infos: 
www.agriculture-conference.org

Tickets:


